
13：00 開会挨拶
13：05 講演：『「できることを応援する介護へ」
　　　　　　 　　～やってみよう×楽しい×共創～』
 講師：ケアプロデュースＲX組 代表 青山幸弘氏
14：30 休憩
14：40 人生の最終段階に向けての県民フォーラム
 講演：『エンディングノートと人生会議
　　　　　　　 　～人生の最終段階にむけて～』
 講師：整理収納アドバイザー 竹裏由佳氏
16：00 閉会挨拶
 ●講演者がWEBでの出演となった場合、会場参加の場合は、

　　　　　　　パブリックビューイング方式となります。

青山 幸広 氏
あおやま　ゆきひろ

ケアプロデュースRX組　代表
1966 年青森生まれ　保育士を経て、介護職となる。
2004年「ケアプロデュースRX組」をスタート
現場での介護経験の中から編み出した元気を引き出す「楽ワザ介
護術」の指導普及をメインにセミナー開催し、介護現場には意識
改革、業務改革アドバイス。人としてのプライドを守った当たり前
の暮らしができ、長生きを明るく楽しいものにするために必要な
環境を整え、日本人らしい暮らし方を推進している。昨今は新しい
施設のプロデュースに力を入れ、地域を守ってきたお年寄りが主
役になる施設づくり、地域づくりに全力を注いでいる。
著書には「力愛不二（りきあいふに）」（雲母書房）、「青山流がんば
らない介護術」（講談社）他多数あり

竹裏 由佳 氏
ちくり ゆか

整理収納アドバイザー
2011 年より、高齢者大学、社会福祉協議会、介護施設など、おも
にシニアやその家族様にむけて「エンディングノート・お片付け・
終活」をテーマに講演。
エンディングノートやお片づけの相談業務も行う。
2020年 10月から１年間、神戸新聞夕刊にて「エンディングノー
トでごきげんな毎日を」コラム執筆。認知症サポーターキャラバン
メイトとして認知症サポーター養成講座や兵庫県男女共同参画推
進員東播磨地域連絡会議のメンバーとしても活動中。

主催： 一般社団法人 兵庫県老人福祉事業協会　青年部会・研修委員会
ＴＥＬ：078-291-2455　ＦＡＸ：078-291-6811

問い合わせ先 一般社団法人 兵庫県老人福祉事業協会 〒651-0062
神戸市中央区坂口通２－１－１ 兵庫県福祉センター６Ｆ

※申込方法については裏面を参照ください！

介護の日
兵庫県委託事業「福祉・介護啓発促進事業」

イベント
11 月 11日「介護の日」
「介護」を受ける方とその家族、そして介護に従事する方を支援すると
ともに、地域で暮らす全ての人々で支え合う介護をめざし、
「介護」についての理解と認識を深める機会として
『介護の日イベント』を開催します。

会員事業所、福祉関係者、福祉系学生、
利用者・家族、広く一般の方・・・

・ ・ ・ ・ ・

令和3年11月26日（金）
13：00～ 16：00

開催日時 プログラム

募集150名（先着順）パソコンからの参加のため、インターネッ
ト環境があること、メールを受信できることが条件となります。

WEBでの参加

募集50名（先着順）ただし、新型コロナウイルス感染拡大の状況
により、会場での開催は中止となる場合もあります。

会場での参加

参加方法

神戸メリケンパーク オリエンタルホテル

開催場所（会場参加）
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〒650-0042
神戸市中央区
波止場町5-6

参加対象者 興味のあるかたならどなたでも

参加費
無料




